


Tickets und Mietanfragen

Tickets gibt es online und im LabSaal-Kontor

LabSaal - Kontor (Nebengebaude)

Mo. - Fr. 15 - 17 Uhr
Natur & Kultur e. V.
Alt-LUbars 8

13469 Berlin

Tel.. 030/41107575
Fax: 030/41 107574
kontor@labsaal.de
www.labsaal.de

Bank flr Sozialwirtschaft,
IBAN: DE41 3702 0500 0001 0953 00

Verkehrsverbindung Vom U-Bhf Tegel
(UB) oder S-Bhf Waidmannslust (S1)
und mit dem Bus 222 bis Endhaltestelle
Alt-Lubars

Reservierte Karten mussen bis 15 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn abgeholt werden.

Der Saal wird i.d.R. 45 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn geoffnet.
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ALT-LUBARS
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LabSaal als Mietsaal

Einer der schonsten historischen
Gasthaussale Berlins kann auch
gemietet werden.

Hochzeiten | Geburtstage | Empfange

t
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Veranstaltungen des LabSaal 2/2023

.,,W‘ [#] Bitte beachten Sie die aktuellsten Informationen
i@i"m’? zu unserem Programm sowie den online Ticket-
[Eo5% Verkauf auf unserer Webseite.

JULI 2023

Samstag, 22.07.2023, 19:00 Uhr , -/
Sonntag, 23.07.2023, 19:00 Uhr, 15,- /

Richard Wagner - Dle Walkiire
F T Das Klassik Musik-Highlight des Sommers in

8,-
8

o

Reinickendorf.

Am 22.7. und 23.7.2023 um 19:00 Uhr finden
im Labsaal, Alt-Liibars 8, die Auffiihrungen
einer reduzierten Fassung von Francis Griffin
von Richard Wagners Die Walkiire statt,
welche eigens fiir das Longborough Festival
2021, UK geschrieben wurde.

Sonntag, 23.07.2023, 13:00 Uhr, 15,-/ 8,-

Richard Wagner - Dle Walkiire als Matmee in der
Liibarser Dorfkirche

Zusatzlich zu den Abendinszenierungen findet am 23.7.2023 um 13.00 eine
Auffiihrung als Matinee in der Lubarser Dorfkirche statt, welche in der
Klavierfassung dargeboten wird.

SEPTEMBER 2023

Sonntag, 10.09.2023, 12:00 - 17:00 Uhr

Das Dorf Liibars am Tag des offenen Denkmals -
Voller Energie mit den Falschen Fuffzigern

Das Dorf Libars mit Dorfanger, Dorfkirche,
Strale Alt-Liibars und Gewendeflachen

= umfasst 20 Baudenkmale und das

4 Gartendenkmal Dorfanger. Neben

(88 Fiihrungen im Dorf (12:00/ 14:00/16:00 Uhr,
B Balthasar Spring) gibt es einen Tag der
offenen Tiir in der alten Dorfschule und dem
réuterhof der Behindertenwerkstatten. (angefragt) Auch die evangelische
Dorfkirche ist gedffnet. Deshalb bieten wir neben den Flihrungen mit
Balthasar Spring (12:00/14:00/16:00 Uhr) auch ein Mitsingkonzert im
LabSaal mit den ,Falschen Fuffzigern (13:00 Uhr) an.

Sonntag, 17.09.2023, 15:00 Uhr, 6,-
Theater Castelvecchlo Weltrelse mit Clowns

= Wl Drei Clowns bekommen einen Brief. lhre Tante ist
krank, und sie wird nur
wieder gesund, wenn sie einen Heiltrunk aus 5
geheimen Zutaten bekommt.

P nd sie haben nur 50

d Minuten Zeit. Werden Gogo, Emma und Leofino es
rechtzeitig schaffen, wird die Tante wieder gesund
und stimmt es, dass Teppiche fliegen konnen?
Eine Clown-Show mit viel Gesang, Zauberei,
Slapstick und wunderbarenTiermasken.

Fur Kinder ab 5 Jahre

Diese Zutaten miissen aus allen Erdteilen stammen,

Sonntag, 17.09.2023, 18:00 Uhr, 18,-/16,-/7,-
Harry s Freilach splelt Klezmer Tov'
- 1 Im LabSaal haben sie vor genau 30 Jahren
angefangen: Harry's Freilach, mit
3 Klezmermusik, der herrlichen Feier- und
Festmusik osteuropaisch-jlidischen
& Ursprungs, und immer noch gilt: ,Wo immer
(W Klarinettist Harry in sein holzernes Rohr
B\ atmet, macht sich Wohlgefallen breit* (Zitty
: Berlln) Die Melodien sind freudig und
tanzerlsch melancholisch-versonnen oder tragisch-expressiv, manchmal
feierlich, manchmal wiisten- wild, immer jedoch von einer besonderen
Intensitat: Harry’s Freilach spielt Klezmer tov! Begleitet wird er von Serhiy
Lukashov am Akkordeon und Robin Draganic am Kontrabass.

OKTOBER 2023

Sonntag, 01.10.2023, 17:00 Uhr, 18,-/16,-/7,-

LEOPOLD & WADOWSKI - Kein Comeback, wir wollen
nur spielen

Leopold & Wadowski haben eine groRe Zukunft
hinter sich. Beinahe zwei Jahrzehnte existierte diese
Mischung aus Wiener Schméh und

(=<8 ostwestfalischem Biss. Mit ihren Liedern und
‘, t -’ | Programmen tourten sie durch den

" deutschsprachigen Raum und begeisterten ihr

i Publikum als Rampensau und Rampenreh.

=& Nach einer fiinfjahrigen Pause treffen sich der
= | ebenskiinstler und der Songpoet zu einer
einmaligen Show im Labsaal in Liibars.

Und warum? ,Wir wollen nur spielen*.

www.leopoldaltenburg.com

Freitag, 06.10.2023, 19:30 Uhr, 20,-/ 18,-/ 7,-
New Orleans Hot Jazz Jamboree

&3 Die Eroffnung der Jamboree erfolgt wie
immer durch die ,JAZZOTIC FIVE®, die 2003
von dem Posaunisten Manne Stapel

W gegriindet wurde und seitdem in fast
unveranderter Besetzung dem New Orleans
Hot Jazz huldigt. Vor 2 Jahren Ubergab er
die Band an seinen Sohn Max, der von
Anfang an als Altsaxofonist, Klarinettist und
seit einigen Jahren auch auf dem Sopransax zu horen ist. Das Jahr 1923
hat fiir Altjazzer eine besondere Bedeutung: entstanden doch in dem Jahr
die bahnbrechenden Aufnahmen ,Creole” von King Olivers Creole
Jazzband. Deshalb wird die Jazzotic vornehmlich Stlicke aus diesem
Repertoire erténen lassen.

Die Starband des Abends ist CLAUS JACOBI AND HIS 12 DOCTORS OF
SYNCOPATION.




OKTOBER 2023

Samstag, 14.10.2023, 20:00 Uhr, 14,-/ 12,-/ 7,-
ROCK POP mit ALL OR NOTHING & FOOT TAPPERS

' ALLES ODER NICHTS - der 30. Auftritt
beim ROCK POP seit 2000!
Handgemachter Rock im Doppelpack aus
vier Jahrzehnten

Fiir die Fan-Gemeinde und neue Liebhaber
und Liebhaberinnen.

Rock, Fop, Blues, Soul

Al er Notfhing

S

ALL OR NOTHING & FOODTAPPERS

Zwei Bands - ein Tanzvergnligen

Samstag, 21.10.2023, 19:00 Uhr, 15,-

Mitsingkonzert der PopsongSmgers und Rockband
,unter Verdacht

Die Popsong Singers proben jeden Dienstag
von 20.00-22.00 Uhr im Labsaal Liibars.
THE Sie singen die Originalstimmen der Songs
von den Beatles, den Rolling Stones, CCR,
Eagles, Simon&Garfunkel, Supertramp,
Chicago und vielen anderen.

Und das alles ohne Noten.

Jetzt gibt es wieder ein Mitsingkonzert im

SINGERS

LabSaal.

Sonntag, 22.10.2023, 15:00 - 16:00 Uhr, 6,- fiir
Kinder und Erwachsene

Alma La Lama Puppentheater mit DIE KLEINE WOLKE

| Die kleine Wolke ist ein Stick tber Toleranz
' und Riicksichtnahme und die Bedeutung der
‘.- Jahreszeiten fiir unsere Vegetation. Wir
. -i lernen eine kleine, aufgeregte Wolke
| kennen, die den ganzen Sommer lang
darauf gewartet hat, allen zu zeigen, wie viel
Wasser sie hat. Aber alle Freunde, die sie

: A trifft, haben Angst vor dem Wasser und
wollen n|cht nass werden. Anna C. Ortmann (Schauspielerin) & Karin
Bensinger (Regisseurin). Fir Kinder von 4 — 7 Jahren

Samstag, 04.11.2023, 20:00 Uhr, 16,-/ 14.-/ 7,-
6. Wohnzimmerkonzert mit ROMIE

Trust in the You of Now — Vertraue auf dein

Selbst im Hier & Jetzt — so betiteln Jule und

~ | Paula von ROMIE ihr Debutalbum

(2020) welches von Fans und Kritikern

| gleichermaRen gelobt wurde und laut Rolling

Stone Magazine eine ,gefiihlvolle Platte ist,

g die zum Tagtrdumen einladt". Doch wie

klingen ROMIE drei Jahre spater im Hier &

. Jetzt von 20237 Die musikalischen Wurzeln
S RS des Duos sind tief im Folk der 60er Jahre

(Dylan Mitchell, Cohen, Baez) verankert und dem Duo selbstverstandlich

erhalten gebheben Auch frénen die beiden | jungen Multilnstrumentalistinnen

weiterhin mit dem fiir sie typischen Harmoniegesang in Perfektion.

NOVEMBER 2023

Sonntag 12.11.2023, 11:00 - 15:00 Uhr
Schuler / Student 1,-

Klamottentausch im LabSaal

Wir vom MFB (MédchenFahrtenBund) veranstalten
zweimal im Jahr einen Klamottentausch. |hr zahlt
am Eingang einen kleinen Eintritt und jede/r kann
Klamotten mitbringen, die ihm/ihr nicht mehr
gefallen oder passen und gibt diese einfach bei uns
ab. Dann wird getauscht. Bunte T-Shirts gegen
Hosen, Kleider gegen warme Mantel und
Strickpullover gegen Blicher oder Schuhe. So wie
es jedem passt. Wir sind sehr froh, dass unser
Klamottentausch stattfindet und freuen uns auf ein
wenig bunte Welt.

Sonntag, 12.11.2023, 18:00 Uhr, 16,-/ 14,-/ 7,-

Thomas Loefke - Inselwelt im Nordatlantik -
Klangbilder fiir keltische Harfe mit Lichtbildern auf
GroBleinwand

Der Harfenist und Fotograf Thomas Loefke
- ] zieht sich mindestens einmal im Jahr zum
L= " Komponieren in die Inselwelt im Nordatlantik
zurick.

‘ Nach Tory Island, der irischen Insel der

~ Legenden und Lieder, auf die schottischen
Hebriden, die Shetlands oder auf das wilde
Archipel der Farder.

Dabei entstehen Stiicke, in denen sich
Einflisse lokaler traditioneller Musik mit
Eindriicken der grandiosen Kiisten- und
Insel- Landschaften Nordwest -Europas verbinden.

Die auf den Inseln entstandenen Lichtbilder begleiten seine Kompositionen.
Akustische und visuelle Ausfliige nach Norwegen und Neuseeland
vervollstandigen einen Abend voller atmospharischer Klanglandschaften,
explosiver Farben, spannender Geschichten und hinreiftender Klange.
www.thomasloefke.eu

Samstag, 18.11.2023, 20:00 Uhr, 18,-/ 16,-/ 7,-
Schnaftl Ufftschlck BRASSerle

Die Brassformation Schnaftl Ufftschik macht

sich in ihrem jlingsten Programm nun auf

jene doch so naheliegende kulinarische

Reise durch Musikstile, Epochen und

# Geschméacker und ladt ein zu einer
wunderbaren casse-crodte, zu einem

= wahrhaft opulenten musikalischen Brasserie-

Imbiss.

Ganz nebenbei zeigt sich die enorme musikalische Breite, die die fiinf

Musiker der mittlerweile legendéren Berliner Band bedienen kénnen.

Boris Bell, Stefan Gocht, Reinhard Gundelwein, Johannes Siedel und Lutz

Wolf sind die ,Kéche*, die ,Schnaftls BRASSerie* mit der richtigen Wiirze,

taktvoll und mit Verve vortragen. Ein Vergniigen fir alle Sinne!

www.schnaftl-ufftschik.de




NOVEMBER 2023

Sonntag, 19.11.2023, 11:00 Uhr, 6,-

Theater Castelvecchlo Weltrelse mlt Clowns

- Drei Clowns bekommen einen Brief. |lhre Tante ist
krank, und sie wird nur

wieder gesund, wenn sie einen Heiltrunk aus 5
geheimen Zutaten bekommt.

Diese Zutaten miissen aus allen Erdteilen stammen,
® und sie haben nur 50

d Minuten Zeit. Werden Gogo, Emma und Leofino es
rechtzeitig schaffen, wird die Tante wieder gesund
und stimmt es, dass Teppiche fliegen konnen?
Eine Clown-Show mit viel Gesang, Zauberei,
Slapstick und wunderbarenTiermasken.

Fiir Kinder ab 5 Jahre

Sonntag, 19.11.2023, 17:00 Uhr, 14,-/12,-/7,-
aCHORpella SINGT!
1 i [l Da sind wir wieder!

F8 Kommst Du auch? Ein Jahr liegt nun hinter

i uns, und wir erinnern uns nur zu gerne an
unseren Auftritt 2022 an dieser Stelle vor
begeistertem Publikum. aCHORpella mixt fir
Euch einen Cocktail aus Neuem und
Bekannten, Lautem und Leisem, Fetzigem und Melancholischem mit den
Themen Leben- Heimat-Liebe. Frisch gemischt sind auch wir: zu einem
festen Kern haben sich in diesem Jahr viele begeisterte Neuzugange zu
dieser motivierten und ambitionierten Chorgemeinschaft
zusammengefunden. Gemeinsam zeigen wir unsere Freude, aus vollem
Herzen gemeinsam Musik zu machen und teilen gerne unsere Emotionen
mit dem Publikum. Lasst uns also zusammen einen Abend in a cappella
Musik baden. Wir freuen uns auf Dich!

www.achorpella.de

Freitag, 24.11.2023, 20:00 Uhr, 14,- / 12,- /
Samstag, 25.11.2023, 20:00 Uhr, 14,-/ 12,- /
Sonntag, 26.11.2023, 18:00 Uhr, 14,-/ 12,-/
Yvonne Prmzessm von Burgund

7 Die Theatergruppe des Labsaals prasentiert:

Yvonne — Prinzessin von Burgund von
Witold Gombrowicz

Eine Groteske mit Musik

7,
7,-
7

o=

Mit Yvonne ist kein Staat zu machen. Sie will
nicht sprechen und verweigert alle
Konventionen. Was tun, wenn der Prinz ,so0
eine” als Schwiegertochter anschleppt?
Belacheln, mobben, ausgrenzen
~oder besser ... ?
Es erwartet Sie ein turbulentes Theaterspiel, das in seiner scheinbaren
Absurditat vortrefflich die Fassaden unserer Zivilisation entlarvt.
www.labsaal.de/labsaal-theatergruppe

26, November 23

um 18:00 Uhr

L, Al b &, 43448 Barika

DEZEMBER 2023

Samstag, 02.12.2023, 10:00 - 15:00 Uhr, 20,-
Balkantanze - Workshop mit Antoine Sengers

Fur Anfanger und Fortgeschrittene!

Antoine Sengers ist DER Folklore-Tanzcoach in
Berlin Uberhaupt. In seiner unnachahmlich sanften
und geduldigen Art vermittelt er uns die
Lebensfreude der tanzenden Vdlker und zeigt uns
die passenden Schrittfolgen !

Auf der tdnzerischen Balkanreise wird mit
temperamentvollen aber auch meditativen
Beispielen die groke Bandbreite an verschiedenen
Tanz-Stilen und — Rhythmen dieser Region
vorgestellt. Unterrichts-Zeit netto 4 Stunden

(6 Stunden mit je 3 mal 20 Minuten Pause)

Samstag, 02.12.2023, 19:00 Uhr, 20,- / 18,-/ 7,-
Murzarellas Music-Puppet-Show

Mit Murzarella, alias Sabine Murza, erleben
Sie die Kunst des Bauchgesangs. Murzarella
singt nicht nur selbst, sie lasst ihre Puppen
singen. Die preisgekronte Bauchsangerin,
mit Wurzeln in Gelsenkirchen, ist in all ihrer
Vielseitigkeit zwischen musikalischer
Professionalitat, deftigem Ruhrwitz und
perfekter Bauchrednerkunst vor allem eins:
ein Phanomen. Ohne Miihe haucht Murzarella ihren Puppen
herzerfrischende Individualitat und Leben ein. Sie sind das attraktive
Highlight einer Show voller Rasanz und in bester Comedy-Manier. Wetten,
dass Sie anschlieRend glauben, Sie hatten wirklich singende Puppen erlebt.
www.murzarella.de

Sonntag, 03.12.2023, 12:00 - 18:00 Uhr
Welhnachtsmarkt im und um den LabSaal

I Oh du frohliche Weihnachtszeit! Schlendern
Sie tiber den gemditlichen Weihnachtsmarkt

mit nachbarschaftlichem Flair im und um den
LabSaal.

Dezembar

Weitinackts-THankt

Sonntag, 31.12.2023, 20:00 Uhr, 115,-
Silvester im LabSaal

g Wir haben mit dem LabSaal einen tollen
Ballsaal, das renommierte Restaurant
,Gasthof Alter Dorfkrug“ und zum Tanzen
eine Band, die auch das Herz von Standard-
Tanzerinnen und -tdnzern erweichen lasst.
Alles ist angerichtet fiir einen Silvesterball
erster Giite, und wir freuen uns auf SIE!
Einlass ab 19:00 Uhr.

Eintritt LabSaal, Buffet und Getranke
(ausgenommen Spirituosen und Cocktails).
Sekt und Pfannkuchen um Mitternacht.




Weitere Veranstaltungen des LabSaal 2/2023

KOOPERATION mit der MUSIKSCHULE REINICKENDORF

‘__/-.u-j'\ Jour fixe jeweils an einem [if] il [E]

= Cal Monta% im Monat. Ein ke
Musikschule abwechslungsreiches R,

Reinickendor®  Programm aus Klassik, Jazz  [a}f

und Pop! Schiiler und Gruppen der Musikschule

werden in unterschiedlicher Besetzung musizieren.
Durch das Programm begleitet Gisela MeRollen.

Termine: 11.09./09.10./ 06.11./04.12.2023
Beginn jeweils 19:00 Uhr, Eintritt frei - Spende erwtinscht.

TanzT im LabSaal

T Mit Gaby und Volker haben wir
fan”

versierte Tanztrainer, die durch den
Sonntagnachmittag flhren und
vielfaltige, tanzbare Musik auflegen.
Wer dann auf den Geschmack

-\ gekommen ist, kann gerne

. . Tanzabende besuchen, wo es den
"~ ersten bis zum letzten Schliff gibt.

Termine:; 03.09. / 24.09. / 29.10.2023 THIpgAe:
Beginn jeweils 15:00 Uhr, Eintritt 10,- e
Bl

Findhorntanz

Sonntag 08.06.2023 11:00 - 13:00 Tanze

Sonntag 03.09.2023 11:00 - 13:00 Tanze

Sonntag 05.10.2023 11:00 - 15:00 Herbsttanze

Sonntag 05.11.2023 11:00 - 13:00 Tanze

Sonntag 17.12.2023 11:00 - 15:00 Wintertanze

Kontakt: 030 621 68 13 [l (5]
o Pk

Meditative Kreistanze / bewegte Bilder / getanzte & ﬁe@%

Meditationen. Bl

Markte
Sonntag 12.11.2023 11:00 - 15:00 Klamottentausch
Sonntag 03.12.2023 12:00 - 18:00 Weihnachtsmarkt

Kontakt: kontor@labsaal.de

Ausstellungen des Dorfkruges

Die LabSaal-Galerie kann zu den Offnungszeiten des Dorfkrug besucht werden.
Zugang uber den Dorfkrug. Bei geschlossenen Labsaalveranstaltungen kein Zugang

Montag: 12:00 - 21:00 Uhr und Freitag - Sonntag: 12:00 - 21:00 gecffnet
*Aus organisatorischen Griinden ist die Vernissage nicht immer zum Start einer Ausstellung

Aktuelle Online Ausstellungen der Fotogruppe:
www.labsaal deffotografieren-lernen-in-berlin#ausstellungen s, s
[ amitt

Infos und Kontakt, E-Mail: thiba@gmx.de EideEy
Sa. 26.08. - So. 24.09.2023 BLICK DURCH DAS FENSTER

Arbeiten der LabSaal Fotogruppe
Sa. 09.12.2023 - So. 07.01.2024 BLAUE STUNDE

Arbeiten der LabSaal Fotogruppe

www.labsaal.de/labsaal-aquarellgruppe B
Infos und Kontakt: 030 404 61 88 f‘g_

Licht und Farben
Arbeiten der LabSaal Aquarellgruppe

Sa. 30.09. - So. 29.10.2023
Vernissage S0.15.10.-16 00 Uhr

Marisa Kirko
www.art-marisa-kirko.de 7“?'-

= ‘
info@art-marisa-kirko.de i

Infos und Kontakt:

Sa. 04.11. - So. 03.12.2023
Vernissage Sa.04.11. 2023
1500 - 16:00 Uhr

Aquarelle und Aquarellskizzen
Portraits von Mensch und Tier



Unsere LabSaal Gruppen fur
Vereinsmitglieder

Sie méchten gerne mitmachen, nette Menschen
kennenlernen? Sich in einem gemeinnutzigen Verein
engagieren, Spaf} haben?

Sie kénnen uns gerne — als aktives oder passives Mitglied —
bei unserem Kulturprogramm unterstiitzen und Angebote der
LabSaal — Gruppen nutzen. Schnuppern Sie doch mal rein.

|

Jeden  Dienstag 11:00 - 13:15 Uhr e
Jeden Donnerstag 13:30 - 15:45 Uhr ?-E;gaﬁa

e
Kontakt: 030 402 38 92 [B] e

+Ach, du griine Neune® Was ist denn das??
Sobald das Wetter es erlaubt, streifen wir durch Feld und
Flur, um Heil- und Wildkrauter aufzuspuren.

Jeden 1. Dienstag 19:00 Uhr ;E
Jeden 2. Montag 17:30 Uhr ;ﬂ“‘ =i
Jeden 3. Montag 19:00 Uhr ;q‘ﬁm’&}
Jeden 4. Dienstag 17:30 Uhr [l it
Kontakt: fotogruppe@labsaal.de

thiba@gmx.de

030 402 14 06
030 43148 83

Erst der Anspruch macht unser Hobby so spannend.

!

Jeden

Montag 15:00 Uhr
Kontakt: 030 404 61 88

Nichts ist anregender als ein Motiv direkt ,vor Ort*

Malen/Zeichnengruppe

Jeden Montag 14-taglich 18:00 Uhr :r‘
Kontakt: 030 4025253 A

L E‘f I
Seit Anfang 1982 wird regelmafig beim Natur & Kultur e.V.
gemalt, skizziert und gezeichnet.

Kreativ-Werkstatt

17:00 - 19:00 Uhr et [E]
&

Jeden Donnerstag
Kontakt: 030 52 68 65 03

Wir arbeiten mit verschiedenen Materialien.

[

Jeden Donnerstag 19:00 - 22:00 Uhr (3 e
?193 o

Kontakt: 030 98457542 Ay %
[E]ras:

Unser umfangreiches Repertoire umfasst Tanze der
internationalen Folklore.

Jeden

Mittwoch 18:00 - 21:15 Uhr

Kontakt: Regina Szur
030 4048314
reginaszur@gmx.de

Wir sind eine Gruppe von Amateuren/innen, die zusammen
ein Theaterstick auf die Buhne bringen wollen...

Madchen Fahrten Bund

(] 2 E]
Kontakt: maedchenfahrtenbund@gmail.com gf' d
Greta Holletz, glholletz@icloud.com
Wir sind eine Gruppe aus jungen Frauen, die die Zeit es ‘
Erwachsenwerdens Uberbrickt und erlebnisreicher macht...

[&]




Weitere Angebote des LabSaal

ching fur Frauen
Termine nach individueller Absprache
Kontakt: Dipl.-Pad. Gudrun Janke

0163 8666568
coaching@labsaal.de

Coaching bedeutet Reflexion, Strukturierung und
Veranderung. Gudrun Janke unterstltzt Sie in
Einzelsitzungen bei diesem Prozess.

Taiji und Qigong

Jeden Mittwoch 09:00 - 10:30 Uhr QIGONG
10:35 - 12:00 Uhr TAIJI QUAN

Kontakt: NORDDEUTSCHE QIGONGSCHULE [E]#
0179 —290 19 65 N

-wfa_ =
b »
office@nogis.de ;‘%ﬁﬁﬁ
www.norddeutsche-gigongschule.de AT

Mithilfe von Shaolin-Kompetenzen sein Leben ordnen...

7:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

Kontakt: Volker und Gabi Lidemann
volueb@aol.com

Jeden
Jeden

Donnerstag
Freitag

EI
Lt

Gabi und Volker Lidemann bringen seit 2015 Interessierten
das Tanzen bei. Dabei stehen der Spal® und die Freude an
der Musik und der Bewegung im Vordergrund.

|

Informationen zu unseren Angeboten und Kursen
findet ihr auf unserer Internetseite

g
[=] e sl

Kontakt: Juliane Altenburg [ ] iy
030 98457542
bellazschau@web.de

Juliane Altenburg und Gundel Zschau-Buchwald tauchen mit
Kindern in die magische Welt der Masken ein.

TaFF Theatergruppe
85 Gk 8]
R

Jeden Montag 19:00 - 22:00 Uhr

Kontakt: Susanne Meyenburg
030 41716956
s.meyenburg@me.com

,TaFF*, das bedeutet Theater an Forst und Flie3, wobei Forst
fur Heiligensee steht und Fliel3 fur Lubars.

Popsong Singers

Jeden Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Bl s

Kontakt: Marion Kokott Karliczek
0152 53 65 52 31
skuko-kurse@web.de
info@bln-media.de

El::f;, fi

Wir singen Popsongs aus den 60ern, 70ern, 80ern und mehr,
X%n den Beatles, den Rolling Stones, Supertramp, Brian
ams...
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Deutsch-Franzosische Kiiche
in historischem Ambiente
und landlicher Idylle!
Ausspannun Alter Dorfkrug

—— . e \h\=_:'

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 12:00 — 21:00 Uhr
Freitag - Sonntag: 12:00 - 21:00 Uhr geoffnet

Warme Kuiche bis 20 Uhr
Wir empfehlen eine Reservierung!

Gasthof"Alter Dorfkrug"
Alt-Lubars 8
13469 Berlin
Tel.: 030 922 102 30
post@gasthof-alter-dorfkrug.de
www.gasthof-alter-dorfkrug.de



